
Ｌ回副自治会の皆様へ

今和ワ年６月２ヮ日

宮竹一・ニ丁目自治会

今和ｒ７年度 第４回役員会議事録

１ 当番について

（１）古紙回収 … 毎月

　

第４水曜日

　

７：３０～８：３０（当番制なし）

　

◆ ７月回収日： ７月２３日（水） ※

　

雨の日も回収します。

（２）古紙は資源回収（ビン・缶） と同じ場所に８時３０分まてにお出し下さい。

　

◆ ７月の当番： 回収（ビン・缶）・・毎月

　

第４火曜日

　

７：２０～８：００（雨天決行）

　

７月２２日（火） １８ 組・２１組 ・５－１組

　　

同じ組の方へ回覧板を回す際に声かけするなど、組全員で対応をお願いします。

　　

※

　

今和７年度の資源回収の当番は当番表を参照。

（３）防犯活動．のぼり旗当番 … 毎月

　

第４‐日曜日 （組長のみ・雨天中止）

　

◆ ７月の当番：７月２７ 日（日）

　

１２‐２ 組・ー０‐４組

　

①午前ｑ時に、「公民館西側倉庫」より旗（担当組長各２本）を取出し、「ウエルシア駐車場・バス停側」

　　

角の「塩ビ管」に旗を立てる。

　

②午後５時に、旗を片付け公民館西側倉庫に戻してください。
（４）公民館清掃 … 毎月

　

第４日曜日

　

ｑ：００～ー０：００

　

◆ ７月の当番：ワ月２ｒ７日（日） １４組・７－１組 （鍵当番：担当組長）

　　

当番組長の方は、
「チ ソクシート」のチ ソクをお願いします。

２ 宮竹学区納涼夏祭りについて

　

納涼夏祭りは、宮竹学区自治会連合会で検討した結果、８月２日（土）に実施することとなりました。 詳

　

細は、全世帯に配布する「宮竹学区納涼夏祭り」案内をご確認下さい。

３ 婦人会より

　

８

　

月 ２日（土）予定の宮竹学区納涼夏祭りに向けて、盆踊りの練習会を下記のとおり開催いたします。

　

本番をより一層楽しんでいただけるよう、事前に曲や振付に親しん いただける機会となっております。ど

　

なたでもご参加いただけますので、皆さまお誘いあわせの上、ぜひご参加くださいますようお願い申し上

　

げます。

　

・開催日時

　

７月１ー

　

日（金）、７月 ２５日（金）※いずれも午後ｒ７時 ～ 午後８時３０分

・会場

　　　

宮竹小学校 体育館

・持ち物

　　

上履きなど

・練習曲目

　

※検討中です、昨年は以下の内容 した！



やぐら音頭、ちびまる子音頭、ダンシングヒーロー、炭坑節

【ご参加にあたってのお願い】

自由参加です。中学生までのお子さまは、保護者同伴でお願いいたします。体育館内は暑く

なることが予想されますのて、熱中症対策を各自でお願いいたします。ペットボトル等のゴ

ミは各自お持ち帰りください。
※練習に参加してくださった中学生まてのお子様には、帰りにささやかなプレゼントがありますので

お楽しみに！

４ 子ども会より

　

①

　

７月末にラジオ体操を３日間、高松公園 行います。日程が決まり次第、お知らせします。

　　　

皆勤賞あります。

　

②

　

８月２日（土）宮竹学区納涼夏祭りぞの「子ども神輿」の件、参加される子ども会の方に法被をお貸し

　　

しますので、事前に予約をお願いします。子ども会以タトのお子様も参加可能ですが、法被の数に限り

　　

がありますのでご了承ください。

　

③ 子ども会への入会は随時受付中です！年会費は無料ですので、お気軽にご参加ください。

　　　

お問い合わせは、ｍｉｙｄ十ｄｋｅ１２，ｋｏｄｏｍｏｋｑｉ＠９ｍｑｉ１．ｃｏｍ（担当：玉井）までお願いします。

５

　

民生委員より報告

　

①

　

５月活動報告

　

②

　

研修会報告

　

③ 委員改選について

６ 地域安全推進委員より

　

高松交番長からの情報です「高松交番管内は、目立った犯罪も無く、静かだそうです」

７

　

今和７年度「敬老行事対象者リスト」について

　

（１） 対象者（８０歳以上）

　

… 一丁目

　

４ｑ名

　　

ニ丁目

　

８３名

　　

計１３２名

　

（２） 敬老祝金・敬老祝品の贈呈について、今和６年度をもって、敬老祝金および祝品の贈

　

呈は終了い

　　　

たしました。その代わりとして、敬老行事補助金の補助上限額が増額され

　

ました。つきましては、今年

　　　

度より町内にて敬老会式典の開催を計画しております。

　

（３）敬老会式典のご案内（案）

　　　

・日時：今和 ７ 年 ｑ月

　

ー４日（日） 午前１１時開始

　　　

・場所：宮竹一・ニ丁目公民館

　　　

・内容：町内の高齢者と子ども会との交流、飲食を伴う懇談などを予定しております。

　　　

※対象者の皆さまへは、８月中に案内状をお送りしますので、ご承矢口おきください。



８

　

自治会会計報告 上納金・交付金について

（１）上納金・交付金について

項目 金額 備考 項目 金額 備考

連合上納金 ４８８，０００ 支払済 静霊奉賛会費 ｌｏ，０００ 前年度同額を予定

自治会保険金 ワｑ，３００ 支払済 体育振興会費 １８０，０００ 前年度同額を予定

南中後援会費 ５７，８４０ 支払済 夏まつり会費 １８０，０００ 前年度同額を予定

第１１分団防火協会費 １７０，８００ 支払済 体育委員会費 ２２０，０００ 支払済

社協会費 ７０，０００ 前年度同額を予定 交通安全委員会費 ４０，０００ 支払済

日本十字社費 ｌｏ，０００ 支払済 婦人会費 ２０，０００ 支払済

子供会費 ３３５，０００ 支払済

（２）５月古紙等資源回収収益金 ２８１円

ｑ 公民館総務、会計報告

　

５月の公民館使用料収入は、１３４００円でした。（１４ 団体、３３６ 人）

１０ 体育委員より

　

①

　

ラダーゲッター大会の開催について

　　

日程：７月１３日（日）どなたでも気軽に参加ぞきるスポーツ「ラダーゲッター」の大会を

　　

開催いたします。

　　

【服装．持ち物】運動のできる普段着またはスポーツウェア、体育館シューズ、または底をきれいに拭い

た運動靴、飲み物、タオル

　

【参加特典】ＱＵＯカードとお茶を提供いたします

　

【申込方法】参加を希望される方は、回覧資料に記載の電話番号までお電話ください

※組長へ：参加希望者から直接要請があった場合は、体育委員長・多田までご連絡をお願いいたします。

②

　

宮竹スポーツナイトのご案内（ワ／３はラダーゲッター練習日を兼ねて開催）

　

日時：７月３日（木）および ８月１７日（木） いずれもーｑ：３０～（１時間程度）

　

【服装・持ち物】運動のできる普段着またはスポーツウェア、体育館シューズ、または底をきれいに拭い

た運動靴、飲み物、タオル

★

　

どなたでも参加ＯＫ！高齢者やお子さまでも楽しめる、簡単なスポーツです。ご家族・ご近所お誘い合

　

わせのうえ、ぜひお気軽にご参加ください！



１１

　

交通安全会より

　

① ７月 １２日（土）に、交通安全親子大会を開催する予定です。小学校を通して参加者の募集のご案

　　

内をしますので、是非ご参加下さい。

　

② 交通安全会では、毎月１０日・２０日・３０日のいずれかの日程で、のぼり旗の掲出活動を行ってい

　　

ます。※雨天時は中止となります。

１２

　

日本赤十字社「今和７年度の赤字会員増強運動」への募金協力について

　

自治会へ活動会費および寄付金の協力依頼があり今和７年度も前年度と同額の１万円を寄付しま

　

した。（５／２８役員会にて協議し承認後）

１３

　

南中後援会理事会について

　

６／１２ 南中後援会理事会が開催されました。

　

今年度は会費

　

５７，８４０円（昨年５７，８４０ 円）を納人予定しています。

　

会費の金額基準＝（世帯数 ６０２×０．８）×１２０円

　

南中後援会の支出は生徒活動助成と部活動補助、収入は学区自治会（７，５８５ 世帯）の会費

１４ 第１１分団地区防火協会について

　

６／－４ 第１１分団地区防火協会総会が開催された、今年度は会費－７０，８００ 円（昨年１７０，８００円）

１５

　

宮竹学区社会福祉協議会について

　

５月 宮竹学区社会福祉協議会総会が開催されました。今年度は会費ワ０，０００円（昨年７０，０００円）

　

地区社協とは、住民一人ひとりが社会福祉に参加し、地域の中の支え合いの輪を育てていくための民間

　

団体です。主に地域ミニデイサービス（Ｓ 型デイサービス）お年寄りの生きがいづくりや身体機能の維持

　

向上の活動や、子育てトークの会（子育てサロン）子育て中の保護者の支援の活動を行っています。

１６

　

自治会連合会の報告（詳細は別紙「会長の報告資料」を参照）

①６／３学校評議会（高松こども園）

② ４宮竹学区納涼夏祭り実行委員会〔第２回〕（宮竹小）

③６／６静霊奉賛会、静岡市自治会連合会総会（ホテルグランヒルズ静岡）

④６／７青少年健全育成会講演会（宮竹小）

⑤６／－２南中グループ学校運営協議会、南中学校後援会理事会（南中学校）

⑥６／１３静岡市防火協会委員会（グランシップ）

⑦６／ー４第 ＝ 分団防火協会総会（下島公民館）

⑧６／２１青少年健全育成会総会（南中学校）

⑨６／２４‐宮竹学区連合会定例会（宮竹小）



１７ 公民館設備と備品の整備について

　

公民館事業計画において、「利用者の利便性向上のため備品・設備の整備を進める」方針があげられて

　

いるため、以下の備品整備を提案

① パネルミラー（スタンド付き）×４ 台

　

・サイズ：幅 １２０ｃｍ×高さｌｑｏｃｍ

　

・特徴：フィルムミラー（割れない鏡／シルバー）

　

・設置場所：２階会議室

　

・活用目的：スポーツ・ダンス・ヨガ・トレーニング等で使用

　

・金額：￥１１３，ｑｑ６（税込）※２８，４ｑｑ円×４台

② ワイヤレスマイク付き拡声器スピーカー

　

※防災資機材として補助金申請

　

（ＭＭ‐ＳＰＡＭＰ２１／サンワサプライ）

　

・出力：最大４０Ｗ

　

・特徴：ＡＣアダプタ＆乾電池対応、大型ハンドル・収納バッグ付属

　

・設置場所：２階会議室

　

・活用目的：イベント時の屋タト使用、防災用資機材としても活用

　

・金額：￥１１１，ー５７（税込） ※ 防災資機材としてー／２補助金申請

③ 手すりポール立て（３カ所）

　

・設置場所：屋タトスロープ手すり

　

・活用目的：イベント時に「のぼり旗」設置のため

　

・備考：既存の手すりと同索材で整備

　

・金額：￥７２，ヮｌｏ（税込）

１８ 防災関係補助金申請について

　

防災関係事業費補助金の活用については、さまざまな事業が対象となっていますが、今年度は、ワイヤレ

　

スマイク付き拡声器スピーカー、ノートパソコン、救急セット、乾電池（単一、単三）、カセットガス缶、防災

　

用ガソリン缶詰を購入する予定です。

　

総事業費￥３ヮ２，４００（補助金申請により自治会の負担額は、￥１８６，４００）

ーｑ 三役会議，広報仕分けについて

　

７月１１日（金）ｌｑ：００～三役会議

　

７月 ３０日（水）ーｑ：００～三役会

２０ 広報物および回覧資料の仕分け作業について

　

今年度、会長所信表明で掲げた「自治会活動の効率化」の一環として、７月より、役員会の前後に組長

　

の皆さまに広報物および回覧資料の仕分け作業をお願いいたします。ご理解とご協力のほど、よろしく

　

お願いいたします。（※詳細は組長配布別紙資料参照）



■ｒ７月以降の役員会・仕分け作業スケジュール

　

時間帯

　　

内容

ーｑ：００～ｌｑ：２５

　

組長全員で広報物の仕分け作業（※遅れた方は役員会後に対応）

ｌｑ：３０～２０：２０

　

役員会（組長）

２０：２０～２０：３０

　

遅れてきた方の仕分け作業（※不足分は後日公民館で受取）

２１ 次回役員会について

　

第５回役員会 ７月 ３１日（木）ｌｑ：００～２０：３０ ※ 時間厳守でお願いします。

２２

　

その他

　

（－）今和４年度から募金・支援金・寄付金の取扱いは自治会費となっております。 なお、寄付金額につい

　　　

ては、組長役員会で相談のうえ決定させていただきます。

　

）体育委員からのお矢口らせ 回覧板て各種スポーツイベントの参加者募集チラシの回覧がある場合

　　　

は、組長から体育委員の チラシに記載されている担当者へ、参加締切日程までに参加者を連絡し

　　　

てください。

　

（３）ゴミネットが破損し使用に支障がある場合は、組長に交換の申請をしてください。

　

（４）皆さんからのご意見・ご要望等ございましたらお聞かせください。

　

（５） ビン・カン資源回収と不法投棄についてのお願い

　　　

いつも資源回収にご協力いただきありがとうございます。最近、ビン・カンの分別不足や中身入り、不

　　　

燃物（陶器，釘ねじ・電気製品など）の不法投棄が見受けられます。回収対象タトの物は出さず、決め

　　　

られた分別，日程での排出を徹底いただきますようお願いします。

２３

　

ホームページで回覧板が容易に閲覧可能

　

回覧板が回ってこなくても、月末には最新の情報を閲覧することができます。

　

その他に、
「ごみの出し方ガイドブック」、

「不燃ごみの受付サイト案内」、
「主な活動内容やお矢口らせ」、

　　

「イベント情報」など適宜更新しておりますので、是非ご活用ください。
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２０２５年６月度 宮竹学区連合定例会報告

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

２０２ ６／２６

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

宮竹一・二丁目自治会

　　　　　　　　　　　　　　　

銀

　

深 堀 －

宮竹小学校体育館２階会議室

１． 定例会

（１）活動報告

　

・５／３０駿河区自治会連合会総会（ホテルグランヒルズ静岡）

　

・６／３学且餅議会 （高松こども園）

　

・６／４宮竹学区納涼夏祭り実行委員会（宮竹小）

　

・６／６静霊奉賛会、静岡市自治会連合会総会 （ホテルグランヒルズ静岡）

　

・６／７青′少年健全育成陰講演会ぐ宮竹小）

　

・６／１２南中グループ学校運営協議会、南中学校後叩援酌奇理事会（南中学校）

　

・６／１３静岡市防火協会委員会（グランシップ）

　

・６／１４第１１分団防火協会総会 ぴ島ク公民館）

　

・６／２ｒ青少年健全育成会総会（南中学校）

　

・６／２４宮竹学区連合桧定例会（宮竹小）【深堀会長参加】

大浜公園プール７／１９オープン予定 （入場料５００円）

（２）今後の活動予定

　

・７／２「宵少年の被害・非行防止強調月間」街頭広報 眠 静剛轍ヒロ地下イベントスペース）

　

・７／２官竹学園納涼夏祭り実行委員会（宮竹小）

　

・７／５新会長研ｍ修会（みなくる）

　

・７／７第１回駿河区自主防拠逮噺絡Ｍ会（駿河区役所）

　

・７月１ 暖【の交通安全県民運動」出発式及凋街頭広報（ＳＢＳ通り、アルペン石田店）

　

・７／１２親子交通安越蝋蘇瞳 （宮竹小）

　

・７／２０参議院選挙投票立会人（宮竹小）【深堀会長午後立会人】

　

・７／２２宮竹学区連合幅△定例会（宮竹小）【深堀会長参加予定】

（３）臨 癖

　

・令和７‘年度 富竹学区自治会連合会／定例会次第（１２頁）

　

・第２８回官竹学区納涼園祭りチラジ全世帯数分

　

・Ｂｏ陣 Ｔａｄｋチラシ （８／２３，８／３０，９／１３，９／２７、 駿河区役所３Ｆ、 全日９：００～１１：３０）

（４）確認・断譲Ｐ卸項

　

１， 参議院縄蜂職ｘ票立会人の確定 （７／３公示、７／２０投開票）

　　　

立会人、午前担当：高松ｒｌ会長、高松２会長

　

午後担当：木下会長、 宮竹１，２会長

（５）副会長・会計報告

　

１，静霊奉賛会会費のお願い 御鰯ミ参照）

　　

宮竹一・二丁目は昨年同額￥１０，０００を予定する



２，６／２０宮竹小で実施された「交通安全リーダーを語る会」の状況報告

３，「見守りボランティア再募集のお知らせ」 回覧のお願い

２． 各自治会からの報告

（１）報告自治会

　　

（宮竹１・２丁目、敷地１丁目、 敷地２丁目、下島北、 高松１丁目、 高松２丁目）

　

１． 宮竹一・二丁目

　　

夏祭りの模擬店について各自治会の内容について情報ｙ共有をお願いした

　　　

連合会「祭りについては７／２実行委員会にて確認するとのことで出店のみ確認した」

　　

・宮竹一・二丁目

　

焼き鳥、 枝豆、 チーズサラミおかきセット、 缶ビール、 缶酎ハイ

ラムネ、 お茶、 ポップコーン （予定）

・敷地一丁目

　　　

焼きそば、 枝豆、 ペットポトノイ肥料、 缶ビール、 缶酎ハイ

スーパーポールすくい

・敷煉也二丁目

　　　

ジェラートアイス、 くじを使った射的

・下島北 炭火焼き鳥、 かき氷

・高松丁目

　　　

鰐
・高松二丁目

　　　

子どものおもちゃ、小物販売

・ＰＴＡ

　　　　　　

アイス、 ドリ ンク

・社協

　　　　　

綿菓子、 ヨーヨー、 小物販売

３， 各部会等からの報告

（１）体育振興会

　

宮竹学区体育祭の収支報告書により自治会分担金７月定例会で集金する

宮竹一・二丁目は￥１２仏４００＝世帯数６０２×２００円となる

（２）交通安全会

　

のぼり旗掲出活動について報告が歌された

７ね２交通安全親子大会チラシについて回覧と参加のお願い

（３）子ども会

　

「子ども神輿」「ラジオ体操」案内チラシについて回覧のお願い

（４）婦人会

　　　

「盆踊り練習会のご案内」７／１１，７／２５チラシについて回覧のお願い

（５）民生児童委員

　

改選に対し定員１０名のところ現在、推薦 名、４名定員割れで課題

（６）防災委員

　　

１０／１８予約済の起震車、消防車によるイベントについて日程調整Ｌていま

　　　　　　　

したが 「たけぱんフェス」 は１０／２５の予定で決定したので高松公園にて開

　　　　　　　

催を検討している内容を詰めてあらためて報告するとのこと

４． 今後の連合集会日誌呈

・ 次回定例会

　

２０２５年７月２２日

　

妙に）１９：３０ 宮竹小クラブ室

　　　　　　　　　　　

２



　　　　　

　

　

　 　 　

　　

　 　 　 　 　

宮竹－・二丁目自治会の皆様へ

　　　　　　　　　　　　　　　　　

宮 竹 一 ・ 二 丁 目 自 治 会

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

会

　

長 深 堀

　

祐 一

≧古紙回収にご協力くださ州

２０２５年の古紙回収 （毎月第四水曜日）

－ 剛腹圃巨■
７ 月２３日（水）

　

瞬痩，。
資源（ビン・缶）回収と同じ場所に
８時３０分までにお出し下さい

☆ 雨の日も回収いたします。

☆ この日に回収した古紙は、 奨励金となって自治会に戻ってきます

　

ぜひ、 皆様のご協力をお願いします。
★ 業者が設置した古紙ステーション等に出された古紙は、 奨励金の対象には

　

なりません

☆ 回収の際の積み込み、 片づけ等のお手伝いは必要ありません。
☆ 回収品目

　

新聞・折込広告・雑誌・カタ□グ・書籍・段ボール・紙パック等

・品目ごとに整理して出してください。
・細かいものは紙袋等に入れて下さい。
・新聞紙は白色の紙ヒモでしばって下さい。

新聞紙

　　　　　

雑誌

　　　

ダンボ「ル 古着

　　　　　　　

缶

缶総
鷺

ｔ≠｛

　　

．メデ，ヰザ

　　　　　　　　　　　

、

　　　

イ，．

　　　　　　　　

・；．．〆湛

　

．，：．・



〈担当組のみ回覧〉ー 回 覧ｊ

　

胡 “。
担当組の皆塗羨へ
＜「 丁目：

　

「８組

　　　

２「組

　　

＞
＜ ２ 丁 目 ：

　　

５－「 組

　　　　　　　　

＞

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

宮 竹 － ・ 二 丁 目 自 治 会

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

会

　

長

　　

深 堀

　

祐 一

資源（ビン・缶）回収当番のお知らせ

　

皆様方には、 日頃より自治会活動にご協力頂きありがとうございます。

以下の日程で資源（ビン・缶）回収を行います。

皆様のご協力をお願い致します。

１． 日

　

時

　

７月２２日 （火） 午前７時２０分より

（毎月 第４火曜日） ※雨天決行

２． 場

　

所

　

■ 宮竹一丁目

　

高松公園東側

【担当】 「８ 組

　　

２１組

■ 宮竹二丁目 ＮＨＫラジオ鉄塔東側

【担当】 ５ 「組

※資源の分別、 整理のご協力をお願いします。
※けが防止のためゴム手袋又は軍手をご用意下さい。

以

　

上



＜担当 組のみ 回 覧＞

　　

圃

　

臣と

　　　　　　　　　　　　　　　

】

　　　　

令 和 ７年６月 ２７ 日

担

　

当

　

組 の 皆 様

　

へ

＜

　　

１４組 ・７‐１ 組

　　

＞

　　　　　　　　　　　

宮 竹 － ・ 二 丁 目 自 治 会

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

会

　

長 深 堀

　

祐 一

公民館清掃当番のお知らせ

皆様方には、 日頃より自治会活動にご協力頂きありがとうございます。

以下の日程で公民館清掃を行います。 皆様のご協力をお願い致します。

「． 日

　

時

　　　　　

７月２７日 （日） 午前９時より

（毎月第４日曜日）

２． 場

　

所

　　　　　

宮 竹－ ・二 丁目 公民館

３． 担

　

当

　　　　

「 ４組・ヱ‐１組

４． 鍵当 番

　　　　

担当 組長

※上記の件、 ご理解と程ご協力程お願い致します。

以上
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第２８回

　

宮竹学区納涼夏祭り
日

　

時

　　　

８ 月 ２日（土） 予備日８月３日（日）月

　
５
　

日
時
園

８
午
高
午後５時～

場

　

所 高 松 公 園 広 場

　　　　　　　　　　　　　　

ミレ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　 　　　

夏祭り内容案内

　　　　　　　

塾
午後

　

５時００分 夜店開店（各自治会毎の出店）
催 し 物 の 開 演

　　　　　　　　　　　　

ｏ

　　　　

，

子どもみこし

　

し

　　　　

墜

　

－

　　

吻

憲８篤竺頻繁驚喜襲職蔓

　　

赤塚ぎ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

′′′．‘，．・・
、

６時３０分 静岡大学よさこし、サークル・お茶ノ子祭々 ぶ りじ

７時００分 静岡大学和太鼓サークル・龍韻太鼓

　　　　

ａｒ ▼
盲
」

　　
　　
ｏ》

Ｌ－
１計

繋駕 鱗饗参加による盆踊り

　　　

非議

　

影－．－
－，
晶

８時１５分 特別賞抽選会（各自治会毎）
８時３０分 終了

＋＊

　

メモ

　

・
▽
．

　　　　　

ー
．

　　

′

　

．

　　

′

　　　　　

　　　

　

　　

　　　　　　　　　

　

　

　

　　　　　

　

　　　　

　 　
　
　

お 願 い

　　　　　　　　　

い 繊麗

① ウ エル シ ア 駐 車 場 に 駐 車 は 出 来 ま せ ん

　　　　　　　　　　　　　　

ぎ・

②催し物は都合により変更する場合があります

　　　　　　　　　　　　　　　　

王

　

催：宮竹学区自治会連合会／夏祭り実行委員会

　　　　　　　　　　　　　　　　

き り と り 線

景 品 引 換 券

　　

ぉ名前 （

　　　　　　　　　　

）

花火終了後、各自治会毎に抽選会を行い、特別賞が当たります。

特別賞は抽選会時に居合わせないとその方の権利はありません。

この印のテントで景品と引換えて下さい→

自治会



宮竹学区子ども会会員の皆様へ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

宮 竹 学 区 自 治 会 連 合 会 子 ども 会

日頃は、 子ども会活動にご協力を賜りありがとうございます。
毎年恒例の宮竹学区納涼夏祭りが近づいてまいりました。
今年も連合子ども会では、 子どもたちの健全な成長と安全を願って子ども神輿の巡

行を 夏祭りに合同で行いたいと思います。

皆さんお誘いの上ご参加をいただきまして一緒に楽しい夏祭りを過ごしましょう。

また、 当日は次世代を担う地域の子どもたちへ盛大なご声援を頂きますとともに暖

かいご支援を賜りますよう、 是非ともよろしくお願いします。
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１．日時 ： 令和７年８月 ２日 （土） （予備日８月 ３日 （日））

　　

・集合 午後４時４５分～ （本部横／お神輿の設置場所あたりに集合）

　

・巡行 午後５時００分～午後５時３０分まで （櫓を中心に大きく周回）

２．場所 ： 高松公園 ・ 祭り会場

３， 参加対象：小学校児童 （保護者同伴でお願いします）

　　

※当日の状況で一般参加も加わります

４．服装と持参 ： 運動できる服装、 運動靴， 帽子、 飲み物 （水分補給）、

　

お持ちでしたら豆絞り、音のなる太鼓・笛など

　　

※ハッピは子ども会で用意します （事前予約された方優先）

５， 申し込み ： 各自治会の子ども会ごとにお申込み下さい （当日参加も可）

詳細な問い合わせ等は、 各自治会の子ども会会長までお問い合わせください。

以

　

上



回覧

宮竹学区自治会の皆様へ

宮竹学区連合婦人会会長

　

曽根由美

　　　

－

　

．

　

第２８回宮竹学区納涼夏祭り

‐ 輪舞

　

盆踊り練習会のご案内

　

≧凄艶終　　
罰縄き

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　 　　　 　　　　

入梅の候、 梅雨明けが待たれる今日この頃です。

　　　　　

嘉 島響き
さて、 毎年恒例の夏祭りが近づいてまいりました。
盆踊りの練習会を、 下記のとおり開催させていただきます。
皆様、 お誘い合わせの上是非ともご参加くださいますようお願いいた
します。

記

日

　

時：令和７年７月１１日 （金） 午後７時から午後８時３０分まで

令和７年７月２５日 （金） 午後７時から午後８時３０分まで

場

　

所：宮竹小学校

　

体育館

持ち物：上履き等

演

　

目：やぐら音頭・ちびまる子音頭・ダンシングヒーロー・炭坑節

その他

；

　

自由参加です。

＞

　

中学生までのお子様は、 保護者様ご同伴でお願いいたします。 ＼－

　　　　　　　　　　　　

〆　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　 　 　 　
　

　　　　　　　　　　

　

　

　

　

　 　 　 　

　

　》

　

体育館は暑いので、 各自熱中症対策をしてお越しください。

＞

　

ペットボトル等のゴミは各自でお持ち帰りください。
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匡扇国

　

籍口７年度

宮竹学区モルック大会

宮竹学区体育振興会

　

令和７年６月７日発行

　　　

　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　

　

　

　

　 　
　三一－

劉口者募集

日

　　

時

　

：８月３１日（日）開会式８時４５分

集合時間

　

： ８時３０分
場

　　

所

　

： 宮竹小学様体育館

参加資格

　

：杜会人対象で男女混合４名以上の参加

　　　　　

※学生については、小学核４年生以上で１名まで可能。

競技内容

　

：６自治会総当虚ろ１戦で順位決定

ラ ダ ー

　

： 木製のピンに木製の棒投げで－定の得点にな

るまでを競う競技です。
☆大会当日メンバー表を本部に提出して下さい。

軽搾進行

　

： モル・ソク （午前中のみ開催

　

）

規

　　

則

　

： 宮竹学区ルール採用

指定練習日

８月２１日（木）１９：３０～２１：００

　　

参加：高松１、高松２、敷地２

８月２８日（木）１９：３０～２１：００

　　　

参加：宮竹１・２、敷地１、下 島北

参加希望者は、体育委員へご連絡下さい。

体育委員名多 可 掌れ 侭

　

電話
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吉日

臨
ー手ごま

　　　　　　　　　

．；；胃

　　　　　　　　　　

　　　　

　　　

　

　　　

　

　　　 　

　　　

　

　

　

　

輝

　　

け

　

　　

　　　　　　　　　　

　　　

交通安全親子大会 参加者募集
宮竹学区交通安全会会長

　

寺本

　

有邦

今年も、親子であそびながら交通安全について学ぶことができる交通安全親子大会を開催いたします。

毎年宮竹小学校にて参加者を募っておりましたが、 この度、親御様に改めて周知いたしたく、 また宮

竹小学校以外のお子さまにも広く参加していただきたく、回覧板にてお知らせすることにいたしまし

た。例えば来年小学校に入学される幼稚園、 保育園の園児のみなさまなどにも、 親子で一緒にあそび

ながら、 楽しく交通安全について学べるイベントですので、 ぜひふるってご参加ください。

　

なお、回覧でお申し込みいただいたお子様には、 当日参加賞として図書カード５００円分を進呈いた

します。 ご参加を心よりお待ちしております！

日時：７月１２日（土） １０：００～１１：３０

場所：宮竹小学校体育館

内容：交通講話 （クイズを探せ！）・わなげ・標識パズル・ジグソーパズルなど

なお、交通安全標語も同時に募集しています。交通標語のみの応募も歓迎です。 ただし、 応募は園児

さんから小学６年生までとさせていただきます。本紙裏面にお名前、学校名、 学年、 保護者の方のお

名前と交通標語をご記入くださいませ。交通標語は、 親子大会当日に優秀作品を選んで表彰します。

入賞者の方には図書カードまたはＱＵＯカードを副賞として進呈いたします。こちらもふるってご参加

くださいませ。

－ － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － －－‐切り取り一－ － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － －

参加申込の方は下記にご記入ください。

よｉ家計．≦
・（ふりがなＴ‘ 編講寿のこぎ篇！ 学松宝 学年・閣

宅．．

　　　　　

室，

丸

れ

れ

・′ｔ７‐，

） まで直接ご連絡ください。または、当自治会の交通安全委員（



交通安全標語

　

応募記入欄

　

交通安全標語は、 基本

　

５・７・５形式にてご記入ください。

　

参加賞として図書カードまたはＱＵＯカードを進呈いたします。

　

特賞者の作品は、 大きな交差点などに看板として来年度に設置させていただきます。

　

ただし、 応募できる人は、 宮竹学区６自治会にお住まいの方で、園児から小学６年生までのご年齢の方に限ります。

　　

（宮竹小学校の児童さんで自治会と重複応募があった場合は、 小学校応募分を優先いたします。）

●

　　

学校名 （または園名）

　

年

　　　

組

　

氏名

　　　　　　　　　　

（フ リ ガ ナ

　　　　　　　　

）

●

　　

学校名 （または園名）

　

年

　　　

組
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）

●

　　

学校名 （または園名）

　

年
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）

●

　　

学校名 （または園名）

　

年
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（フ リ ガナ

　　　　　　　　

）

● 学校名（または園名）

　

年

　　　

組
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（フ リ ガナ

　　　　　　　　

）
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学校名 （または園名）

　

年

　　　

組
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）
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学校名 （または園名）

　

年

　　　

組

　

氏名

　　　　　　　　　　

（フ リ ガナ

　　　　　　　　

）



                                

 

 

自分たちで考える                校長 石岡 久美子 

 
 梅雨の候。寒暖差が大きく、体調を崩しがちなこの時期です。併せて熱中症の危険度も上がる頃

です。引き続き、お子さんの健康について見守っていただくようお願いいたします。  

さて、学校ではいくつかのトライやチャレンジが生まれています。 

  先日の PTA 作業がありました。ＰＴＡ活動は、コロナによる中断があったため、様々な学校で、コ

ロナ前の様子がわからず、役員が大変苦戦していると聞いています。そんな中、本校においては、

PTA 役員の皆様をはじめ、会員の方々、子どもたちに参加していただき行ったＰＴＡ作業では、プー

ル清掃や、体育館の椅子の水拭き、草刈りの手伝いなど汗を流して一生懸命やっていただきました。

保護者の方はもちろんですが子どもたちのパワーに驚かされました。「おわったよ。何か手伝うよ。」

「ここもやっていいですか。」とすすんで働こうとする子どもたちの姿に感動しました。保護者の皆様

にも本当に感謝しています。ありがとうございました。 

  ６年生は、６月４日に劇団四季ミュージカルの「二人のロッテ」を鑑賞しました。清水マリナートヘ

は、朝、自宅から下島北のバス停に集合しました。３本のバスに分乗し静岡駅へ。バスの発車時刻

が違うので、バス停への集合時刻もずれています。そして、静岡駅からは、ＪＲで清水駅へと向かいま

した。朝のバスや電車は通勤の人たちで混んでいます。誰一人しゃべりません。子どもたちはその空

気を感じ取りマナーを守って乗車しました。公共の場ではその空気を感じ取る力がとても大切です。

ヘルプマークを見つけた子が「席を譲った方が…」と気づいたものの、混雑していて身動きもとれず

現実の難しさもありました。 

バスは団体券でしたが、ＪＲは往復切符を買っての乗車です。お財布の準備を早めにし、券売機

に挑みます。キャッシュレスが進んだおかげで券売機の前はすいていました。「２４０円だっけ」「『こ

ども』をおさないと」「あってるかな」「往復を買うんだよね」など話しながら自分たちで買いました。

慣れている子が先に見本を見せる様子もありました。「ゆき」「かえり」がありますから、自動改札に

「かえり」を入れてしまうと通れません。無情にも通せんぼされてしまう経験も。周りの子が「『ゆき』

をいれるんだよ」「もう一回入れてごらん」などアドバイスする様子もありました。いろいろな経験をし

ながら協力し合って進みました。 

コロナがあり、公共交通機関での外出の機会が減りました。公共の電車やバスを使って校外学

習に出ることも減ってしまいました。しかし、やってみてわかることもたくさんあります。仮想体験だけ

でなく今回の６年生の実体験は大変学びが多かったことでしょう。きっと子どもたちの力の一つにな

ること思います。 

そして、今年度は少し早いですが、１１月１日の運動会に向けての子どもたちの話し合いが始まり

ます。子ども主体の運動会のあり方を子どもたちと一緒に考えます。私たち大人が経験してきた運

動会とは一味違うものが出来上がるかもしれませんが、子どもたちの「何がしたいのか」「どうやって

やりたいのか」を形に変えるために早めの準備に取り掛かります。 

６月号   令和７年６月 12 日 

宮竹っ子  令和７年度静岡市立宮竹小学校 学校だより 



１０ 火 プール使用開始 ２０ 金 6年交通安全リーダーと交通安全を語る会

１１ 水
読み聞かせ    　キッズキャンパス
4年盲導犬ユーザーの講話 ２１ 土

南中学区健全育成大会

１２ 木 ３〜６年体力テスト ２４ 火 委員会活動

１３ 金
体力テスト予備日

２５ 水
学校保健委員会（５・６年）
キッズキャンパス

17 火 第1回学校評価部会 26 木 全校不審者対応訓練③

１８ 水 普通日課4時間（13:15下校） ３０ 月 第2ステージ朝礼　　 代表委員会

２ 水 普通日課4時間（13:15下校） １４ 月 教育希望面談１

４ 金 ４年生金曜日６時間授業開始 １５ 火 教育希望面談２

７ 月
教育相談日
学校預り金引き落とし日

１６ 水
教育希望面談３

９ 水 キッズキャンパス １７ 木 ６年喫煙防止教室⑤

１１ 金
４年上下水道出張授業⑤⑥

１８ 金
夏休み前集会
普通日課３時間（下校11:25）

【PTA奉仕作業ありがとうござました】
5/24（土）に、PTA奉仕作業を実施しました。心配された天気ももってくれたので、職員・保護者・子どもたちで
充実した時間を過ごすことができました。いつも以上に真剣にそうじや片付け作業に取り組む子どもたち。「心
が洗われる」とすがすがしい顔で作業をしてくれる保護者の方。私も参加をしていてうれしくなる場面ばかりで
した。これからも、職員・保護者・子どもたちが一緒になって取り組めるPTA活動を続けていきたいと心から感じ
ました。参加していただいた皆さん、本当にありがとうございました。

＜不審者への対応は、地域一丸となって！＞
本校でも、6/26（木）１０：３０～１１：１５体育館にて、南警察署の警察官をお招きし、全校での不審者対応訓練
を行います。参観自由です。また、警察より、「不審者を見つけたら、まずは１１０番」といわれています。学校への
報告の前にぜひ１１０番をお願いします。

６月の予定

７月の予定

夏季休業　7/19〜8/26　まで

【学校からのお願い】
先月号でもお知らせしましたが、改めて学校からのお願いを記しますので、ご協力よろしくお願いします。
①忘れ物について
忘れ物は、保護者が直接教室に出向き、お子さんに手渡ししてください。
また、下校後に子どもだけで忘れ物を取りに来るのは、安全面からもお控えください。
②下校時間の変更等の児童への伝言について
電話や伝言が重なると、確実に子どもに伝わらないこともありますが、学校では責任を負いかねます。ご理解く
ださい。
③遅刻・早退について
遅刻や早退をする時間は、原則保護者の引率やお迎えが必要です。決められた時間外に子どもだけで登下校
することがないよう、ご家庭での対応をお願いします。また、家庭の事情により早退する場合は、保護者が教室ま
で、体調不良時は保健室までお迎えに来てください。



 

駿風だより 

 
～ 探しものは何ですか ～ 

 校長 橋口 渉 

 みなさんは、どのくらい「ものを探す時間」を使っていますか？ 

 大塚商会の調査で「仕事中の探しもの」に費やしている時間は年間 150時

間であることがわかっています。さらに「赤ボールペンがない」「この前買

ったゲームソフトがない」「ダウンロードした曲の保存方法がわからない」

など、日常の探しもの、調べものに費やしている時間を合わせると、何と年

間約 550時間を超えるということです。日数に換算すると約 23日となりま

す。年間 23日間も何かを探したり、調べたりしていることになります。 

 また、「タイムパフォーマンス（時間帯効果）」という言葉が脚光を浴びています。略して

「タイパ」と呼ばれています。短い時間でどれだけの効果、満足度を得られるかという視点が

重視されるようになってきました。背景として、デジタル技術やＩＴ技術が急速に進化、発展

してきたことで、世界中のありとあらゆる情報が発信、提供され、蓄積されるようになりまし

た。スマートフォンやパソコン等のデジタル機器が進化、普及し、高速なデジタル回線が世界

中に張り巡らされたことで、特に意識することなく、インターネットにアクセスすることが可

能になりました。これまでなら、図書館に行き、時間をかけて、専門書を漁って集めなければ

ならなかった知識や情報が、検索エンジンにキーワードを入力するだけで簡単に手に入るよう

になりました。まさに「タイムパフォーマンス」の高さを享受できる時代になりました。 

ネットを使えば、こんなに便利な時代なのですが、目の前の「探しもの」「調べもの」はこ

れまで通り、時間をかけることになります。「何がどこにあるのか」「どんな手順で調べるの

か」は、整理整頓をしているはずの自分しかわからないことであり、自分で「探す場所」「調

べる方法」を決めていくことになります。 

学習も同じです。学力の定着、習得に向けて、「計画を立てる」「実行

する」ためには時間が必要です。１日 24時間という時間の中で、コツコツ

と短い時間を重ねるか、計画に沿ってある程度の時間を確保するのか、自

分のことを分析し、「タイパ」に翻弄されることなく、自分で決めること

になります。 

6月 10日は時の記念日です。西暦 671年、天智天皇が唐から伝えられた

という漏刻（ろうこく：水時計）を建造し、日本初の時計が鐘を打ち、人々に時を知らせたこ

とに由来します。「時間は大切である」ことを日本に広めるために制定されました。「時は金

なり」、「光陰矢の如し」、「早起きは三文の徳」、「急がば回れ」、「一刻千金」、「石の

上にも三年」、「桃栗三年柿八年」、「勝負は時の運」…。 

大切な「時間」を有意義に使いたいものです。 

令和７年６月１日 

静岡市立南中学校 

学校だより６月号 



 

実体験でしか味わえない貴重な学び 

 

生徒たちは、実際の人やもの、ことと出会って成長していきます。学年ごとに活動した 3日間

で、机上では学べない貴重な体験をしてきました。 

３年生は、修学旅行を通して、民家ステイでお世話になった家族の真心に触れたり、集団生活

を通して、協調性や思いやりの気持ちを養ったりすることができました。 

２年生は、キャリア講座プログラムを通して、実際に働いている人から、「こだわりややりが

い」「つながりやよろこび」を伝えていただき、働くことの意義を考えることができました。 

１年生は、治水学習で地域を踏査し、大谷川放水路や水害の種類、地域の治水対策を学ぶこと

で、自分や家族の身を守るために何が大切なのかを考えることができました。 

 

６月の行事予定 
2 日（月） 

4 日（水） 

9 日（月） 

10 日（火） 

11 日（水） 

12 日（木） 

 

 

16 日（月）

18 日（水） 

 

SCT 尿検査（追加）  

薬学講座（ 2 年）  

教育実習Ⅰ開始  

定期テストⅠ（１）  午後カット  

定期テストⅠ（２）  午後カット  

救急救命講習（ 2 年生）  

生徒協議会  

地域学校協働本部会・学校運営協議会  

尿検査（二次）  

金曜日課＋道徳   

薬学講座（３年）  

４時間目以降カット（完全下校 13:05）  

19 日（木） 

 

 

21 日（土） 

23 日（月） 

24 日（火） 

26 日（木） 

27 日（金） 

30 日（月） 

e-net 安心・安全講座（全学年） 

専門委員会・選挙管理委員会  

南中後援会理事会  

南中学区健全育成大会  9:45～  

清掃カット  

選挙運動（～ 26 日）  

耳鼻科健診（2年＋1・3年、7組対象者） 

教育実習Ⅰ最終日  

短縮日課   清掃カット  

生徒会選挙  立会演説会・投票  

 

 



大浜公園プール 7月 19日（土曜日）にリニューアルオープンします！ 

施設概要 

流水プールや 25m プールに加え、新たに幼児が遊べるアトラクションプール、富士山や駿

河湾を一望できるウォータースライダーを設け、ここだけにしかない楽しみを満喫できる

施設ができます。また、これまでの大浜公園は、夏季のプール利用が中心でしたが、新たに

子供たちの冒険心をくすぐる木製大型遊具、居心地のよい芝生広場や、レストラン、カフェ

等でくつろげる民間収益施設を整備することにより、年間を通じて多くの人が楽しめる魅

力ある公園に生まれ変わります。 

プール 

開催期間 令和 7 年 7 月 19 日（土曜日）～ 令和 7 年 9 月 21 日（日曜日）※内 62 日間 

営業時間 9 時 30 分～18 時 00 分 

利用料金(予定)より多くの静岡市民の皆さんに利用してもらえるよう利用しやすい料金設

定を予定しています。 

利用料金区分 市内 市外 

大人（高校生以上） 800 1,000 

子ども（中学生以下） 400 500 

幼児（3 歳以上） 100 100 

シーズンパス 大人 8,000 10,000 

シーズンパス 子ども 4,000 5,000 

回数券 5 枚 大人 3,200 4,000 

回数券 5 枚 子ども 1,600 2,000 

駐車場 

利用料金    1,000 円（公園内・臨時駐車場） ※プール開催期間外は無料です。 

駐車場営業時間 8 時 30 分～18 時 30 分（プール期間）、9 時 00 分～17 時 00 分（通常時） 

駐車台数    公園内：78 台  

中島浄化センター臨時駐車場：土・日・祝日…約 360 台、平日…約 200 台 

交通アクセス 

プール開催期間は、公園内の駐車場に加えて中島浄化センターに臨時駐車場を設けシャト

ルバスの運行を行います。 

また、交通渋滞対策や車両誘導のため、交通誘導員や看板設置による案内を行います。 

周辺のアクセス及び駐車場は、交通アクセス(臨時駐車場案内図)（PDF：493KB）をご確認

ください。 

https://www.city.shizuoka.lg.jp/documents/1468/annnaizu.pdf
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静市社協地第２６‐２号

　

２０２５年５月 １６日

自治会・町内会

　

班長・組長・会員

　

各位

社会福祉法人

静岡市社会福祉協議会

会長 三重野

　

隆志

２０２５年度

　

静岡市社会福祉協議会

　

一般会員会費納入へのご協力について（お願い）

時下、 ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。

　

日頃より本会の事業につきまして、 ご理解とご支援を賜り誠にありがとうございます。

　

さて、 本会は 「誰もが安心して暮らすことが出来る福祉のまちづくり」 を目指し、 地域住民が主

体となって地域福祉を推進するための組織である地区社会福祉協議会の支援や育成、ボランティア

活動推進、 福祉教育の推進などの活動により、 地域共生社会の実現に努めております。 そして、 こ

れらの活動は皆様からの会費によって支えられております。

　

つきましては、本会の趣旨や活動に賛同いただき、 静岡市社会福祉協議会「一般会員」 会費にご

協力くださいますよう、 お願い申し上げます。

記

１． 一般会員会費

　　

１世帯当たり

　

３００

　

円（年額）

２．一般会費について

　

皆様からお預かりします会費は、地域福祉活動推進のために活用

させていただきます。 使途は別添のチラシをご覧ください。

【問い合わせ先】

（福） 静岡市社会福祉協議会

　

駿河区地域福祉推進センター （担当：望月、 土屋）

〒４２２‐８０７４

　

静岡市駿河区南八幡町３‐１

　

静岡市地域福祉共生センター内

ＴＥＬ：０５４－２８０‐６１５０

　

ＥＡＸ：０５４‐２８６‐９５４５
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駿河区 ’く 今和年度駿河酬域の人材育成事業駿援隊講座

　　　

駿 援

皿１－－聞

　

か，ち

　　　

Ｂ０ｓｄｉ ＴｄｌｋｉｎＳＵＲＵＧＡ
駿
隊

　　　　　　　　　　

～日常からみんなと備ぇる「対 話」のコツ～

　　　　　　　　　　　

”，魁①，雫

受講申込書

　　　　　　

必 ずご確認ぃただき、□にチ ェックをぉ願ぃします。※

　

申込前に下記を′ １

□ この講座は「駿河区に在住、または通勤、通学している方」のみが対象 す。

口

　

これま （平成３１年～今和６年まで）に駿援隊講座を受講し、修了されている方の再受講はご遠慮ください。

　

（参加を希望される場合は、「修了生ボランティア」として参加をお願いいたします。）

ふりがな

氏名
生年
月日

昭・平

西 暦

　　　　

年

　　

月

　　　

日

住所
Ｔ

　　　　　　　

一

連絡先
電

　

話 ：

Ｅメーノレ ：

　　　

自治会

所属町内会

　　　

団体名 役 職 （

　　　　　　　　　　　　

）
性別 男性 ・ 女性 ・ 無回答

お子様
の参加

有

　　　　　

無

　　　

※託児スタッフの配置はござぃませんのでぁらかじめご了承〈ださぃｏ

　　　　　　　　　　　　　　

お絵かきなどができるキッズスペースをご用意する予定てす。

参加資格
確認欄

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

※

　

いずれかにチェックをしてください。

□ 駿河区在住

　　　

□ 駿河区に通勤・通学

　　　

チ ソクがなぃ申込書は受付てさなぃ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

場合があります。

● 本講座は「静岡シチズンカレッジ こ・こ・に」の地域チャレンジ学部・地域］ミユニティコースの講座です。
※「静岡シチズンカレッジ こ・こ・に」とは
静岡市が地域経済と市民生活の両面で持続可能な発展を遂げていくための主役（原動力）となる人材の養成を目指す仕組みです。

●個人情報の取り扱い
・ ご記入いただいた個人情報は、本講座及び「静岡シチズンカレッジこ・こ・に」に関する受講申込の受付、選考結果通知、

　

講座の運営、市の事業への協力依頼、修了後のアンケート送付等に使用させていただきます。
・ 本申込書の提出をもって上記に同意を得たものとします。

この申込書をしずぉか電子申請サービスまたはＦＡＸからお申込みください。

＞ト＞ ＦＡＸ送付先： 駿河区役所地域総務課 ０５４‐２８７‐８７０９

※応幕者多数の場合選考となります。締切り後、受講者の方にはご案内を送付します。

圏申込受付，
１７／３１（木）まで

　　

回；

　　　　　　　　　　　　　　　　　　

１１
１ｉ

開催・問合せ／駿河区役所地域総務課 ＴＥＬ ｏ５４－２８７‐８６８２

　　

回』’」 ・

平日

　

８：３０～１７：１５

　　　

しずおか電子申請サービス



◎ 警耀 瀞支援神 “－ク静岡

　　　　　　

回 覧

令和７年度

　

静岡市若年無業者就労支援業務

若者就労支援
「出 張相ｉ盗云」

》
．

　　　　　

～

　　　　　

．
（
．

「働きたいけど働けない…」

「なかなか仕事が長続きしない…」

「一人で仕事を探すことに疲れてしまった…」

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　 　 　 　 　

私たちは、仕事を探している若者の就労支援をしています。一緒

　　　

”ｑ〃ソノ｛’川い

にぁなたの希望に沿った仕事探しをサポートぃた は すので、－人

　　

秘 密 厳 守

で悩まずに、まず私たちサポーターに話を聞かせてくれませんか。

　

ご本人の他、ご家族の方・知人の方のご相談も承ります。

参加費

　

無 料

　　　　　　　

．就労に悩んでぃるご本人

対象

　

■お子さんや知り合いの就労を
内容

　

相談員による個別相談 心配しているご家族

回国第３ 火 曜日１３：３０～１６：３０
葵区 駿河区

場所 選 勤労者福祉センター（ラペツク静岡）

　

場所 閣会
塑薬室

共生センター（みなくる）

住所

　

静岡市葵区本通７丁目１１－９

　　　　　　　　　

住所

　

静岡市駿河区南八幡町３－Ｉ

会場 令和７年 令和８年

葵区（ラペツク静岡） ５／２０ ７ハ５ ９ハ６ １１ハ８ １／２０

駿河区（みなくる） ６／１７ ８／１９ １０／２１ １２／１６ ２／１７

１隅 ． ー
，

相談会当Ｂにどうしても予定が合わない方にも随時 制 相談でき封ので安心して
一

　　　　　　　　

まずはお問合せください。

（静岡地域若者サポートステーション）

　　　　　　　

休み

　

日・月曜日、及び祝日・年末年始
Ｎｐｏ法人青少年就労支援ネットワーク静岡

　

開所

　

火曜日～土曜日ｌｏ：ｍ～１７：００

　

回＝醐 回

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

ＭＡＩＬ

　

ｓｈｉｚｕｓａｐｏ＠ａｕｒ。ｒａ，。（ｎ．ｎｅ．」ｐ

　　

一一

　　

－－
′

　　　　　　　　　　　　　　　　

　
　　　 　電話 ０５４１３５１－７５５５

　　

玖

　

“ ，一７５％

住所

　

〒４２４‐０８２３静岡市清水区島崎町２２３清水テルサ２Ｆ

　

ＵＲＬ

　　

ＷＷＷ．ｓｈｉｚｕｓａｐｏ．（ｏｍ



回□園令 和１７年 度

特 定 健 康 診 査・各 種 が ん 検 診 等 の お 知 らせ
◇ 実 施 日・会 場 一 覧

実施日 会場 受ィ寸 特定 胸部 胃 大腸 前立腺 翠Ｌ 子宮 骨

７月

　

７日 （月）

結核予防会

８：３０

～

１１：３０

○ ○ ○ ○ ○ Ｘ Ｘ ○

７月１９日 （土）

８月１８日 （月）

９月

　

４日 （木）

９月１６日 （火）

１０月

　

２日 （木）

１０月１７日 （金）

１１月１０日 （月）

１月１４日 （７ｋ）

１月２３日 （金）

２月１２日 （木）

２月２７日 （含め

３月

　

５日 （木）

３月１６日 （月）

８月

　

１日 （会わ

結核予防会
（女性限定）

８：３０

Ｚ

１１：３０

○ ○ ○ ○ Ｘ ◎ ◎ ○１０月２９日 （水）

１１月２５日 （火）

１２月１３日 （土）

７月２４日 （木）
城 東保健福祉センター

９：００

～

１１：００

〇
保健
眼底

〇
福祉→
検査

〇
Ｚン～
オプ・

〇
’－開

シヨ：

〇
催日ｒ
ノ｝は；

Ｘ

ま
ゑ診て

Ｘ

さま

〇

せん

９月１９日 （金）

７月１４日 （月）
長 田保健福祉センター

１２月

　

８日 （月）

９月２９日 （月）
大 里保健福祉センター

１１月１７日 （月）

８月２５日 （月）
北 部 保健福祉センター

１０月

　

６日 （月）

◎健診（検診）項目、受診資格、オプションなど詳細は裏面をご覧ください

◎お申し込みは受診券をお手元に用意して予約センターへお電話お願いします

　　

予約センター

：＝１１１
１１１１１
～＼＼

晶０５４‐２６’‐０５７６
受付時間／平日９：００～１７：００（土日祝、８／９～８／１７・１２／２７～１／５除く）

　　　　　

詳細は運慶面をご覧ください



補鰹－覇巽 健診（検診）項目・受診資格・オプションのご案内

′

　　

検診項目 受診資格※ｌ 負担金 注意事項

特定健康診査
（特定健診）

国民健康保険または
ご加入の健康保険組合
より発行される受診券を
お持ちの方。

健康保険組合により
負担金が異なります。

（国民健康保険ご加入の
４０歳以上の方は無料です）

【ご用意いただくもの】
①「マイナ保険証」または「資格確認書」
→ない方は「健康保険証」または

　　　　　　　　　　　

「資格 確 認書」

②「特定健康診査受診券」
→７５歳以上は「健康診査受診券」

①②をお持ちでない方は受診できません

以下の方は各検診の負担金免除になります
Ａ．７０歳以上の方（年度年齢）
Ｂ．６５～６９歳で後期高齢医療資格確認書

　

を持っている方

Ｃ．生活保護受給世帯

　

（生活保護証明書）
Ｄ．市民税非課税世帯

　

（最新の市民税課税証明書の原本）
証明書のない場合は有料扱いとなります
Ｅ．クーポン券をお持ちの方

　　

（乳がん・子宮顎がん検診）

☆各がん検診、骨粗しょう症検診、

　

肝炎ウイルス検査は

　

特定健診とセットで受診可能です。

　

単体では受診できません

☆令和７年度より乳がん検診における

　

視触診は実施しません

☆特定健診の診察、子宮頭がん検診の

　

医師は男性の場合があります

　　　　

ノ

結核・肺がん検診
（胸部Ｘ線撮影）

４０歳以上 負担なし

胃がん検診
（バリウム検査）

　

５０歳以上

隔年（偶数年齢）

　

１，２００円

７０歳以上負担なし

前立腺がん検診

　

（血液検査）
５０歳以上

　

男性

　

１，０００円

７０歳以上負担なし

大腸がん検診
（便潜血検査） ４０歳以上

　　

３００円

７０歳以上負担なし

骨粗しょう症検診
（超音波検査）

３０歳以上

　

女性

　　

５００円

７０歳以上負担なし

乳がん検診
（マンモグラフリ

４０歳以上女性
隔年（偶数年齢）

　　

２，０００円
クーポン・７０歳以上負担なし

子宮類がん検診

　

（細胞診等）
２０歳以上女性
隔年（偶数年齢）

　　

１，０００円
クーポン・７０歳以上負担なし

　

肝炎ウイルス検査

　　

（血液検査）
Ｌ

今までに検査
したことのない方 負担なし

　　

※１．受診資格の年齢はすべて令和８年３月３１日までの年齢です

この健診（検診）は静岡市の委託を受けて静岡県結核予防会が実施しております

◇特定健診受診時に以下のオプションを追加できます（オプションのみの受診はできません）

オプション項目 料金（税込） 検査項目 検査内容 注意事項

眼底検査

※結核予防会での実施日のみ追加可
１７００円 眼底検査・両眼視力測定

眼底撮影により、異常の有無
を調べます，

結核予防会のみ受診可
特定健診とは内容が異
なります）

胃がんリスク検査（ＡＢｃ検診）

※ピロリ菌除菌済みの方は受診できません
４５００円

　

血液検査
断定健診の血液を使用）

ピロリ菌の有無や胃粘膜の
萎縮等の目安を調べます

胃がん（バリウム）検査と合
わせて受診されるとより望
ましい，

卵巣がん検診（ＣＡ１２５検査） ２３００円

　　

血液検査

特定健診の血液を使用）

卵巣がんで高値になりやすく、その他子宮体がんや、腫臓、胃、
大腸などのがんで高値になる事があります，子宮内膜症、月経、
妊娠、肝硬変雁炎などでも上昇します。

骨粗しょう症検査（男性） １０００円 超音波検査（かかと） 骨密度を調べます


